
 Speiseplan SZ Kleefeld  KW 3
Datum Buffet Nudel Bar Salatbar

Nudeln (A) (A1) Salatteller**
mit Tomatensauce (-) mit Putenstreifen, Salat, Tomaten, 

oder Champignonsauce (A) (G) Gurken, Mais, Paprika, Möhren 

 (A) (A1) (C) (G) (I) (J)

Nudeln (A) (A1) Salatteller**
mit Tomatensauce (-) mit Ei, Salat, Tomaten, 

oder Champignonsauce (A) (G) Gurken, Mais, Paprika, Möhren 

 (A) (A1) (C) (G) (I) (J)

Salatteller**
mit Thunfisch, Salat, Tomaten, 

Gurken, Mais, Paprika, Möhren 

(A) (A1) (C) (D) (G) (I) (J)

Nudeln (A) (A1) Salatteller**
mit Tomatensauce (-) mit Mozzarella, Salat, Tomaten, 

oder Champignonsauce (A) (G) Gurken, Mais, Paprika, Möhren 

(A) (A1) (C) (G) (I) (J)

WICHTIGE INFORMATION!!! KURZFRISTIGE ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN.

Montag

12.01.2025

Dienstag

13.01.2025

Hühnerfrikassee (A) (A1) (G), dazu Reis (A*)

Blumenkohl-Auflauf (G), dazu Reis (A*) & Beerenquark (G)

Hähnchensteak (-), dazu Bulgur (A) (A1) & Ratatouille-Gemüse (-)

Fallafeln (A) (A1), dazu Ratatouille-Gemüse (-) & Obst (-)

Spaghetti Bolognese (A) (A1) (A3) (I)

Spaghetti (A) (A1) mit Veggie-Bolognese (A) (A3) (F) (I), dazu gemischter Salat (-)

Mittwoch

14.01.2025

Donnerstag

15.01.2025

(A) Gluten, (A*) kann spuren vom Gluten enthalten, (A1) Weizen, (A2) Roggen, (A3) Gerste, (A4) Hafer, (A5) Dinkel, (B) Krebstiere, (C) Eier, (D) Fisch, (E) Erdnüsse, (F) Soja, (G) Milch/Milchzucker/Laktose, (H) Schalenfrüchte, (H1) Mandeln, (H2) Haselnüsse, 

Zeichenerklärung: 1) mit Konservierungsstoff 2) mit Farbstoff 3) geschwefelt 4) geschwärzt 5)  mit Phosphat 6) mit Antioxidationsmittel 7) mit Süßungsmittel 8) enthält eine Phenylalaninquelle 9) Geschmacksverstärker

(H3) Walnüsse, (H4) Kaschunüsse,  (H5) Pecannüsse,(H6) Paranüsse, (H7) Pistazien, (H8) Macadamianüsse, ( I) Sellerie, (J)Senf, (K) Sesam, (L) Sulfit/Schwefeldioxid, (M) Lupinen, (N) Weichtiere *mit Brot.**mit Brot & Salatdressing

Kürbissuppe (G) (I), dazu Brot (A) (A1) & Vanille-Creme (G)

Kartoffel-Gemüse-Auflauf (G)


